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Name:					Jona Muster
Geburtsdatum-/ort:			01.01.1990 in Musterhausen
Familienstand:				ledig
Anschrift:				Musterweg 77, 12130 Stadt
Tel.:             				+49 176 6934443
Email:  					jona.muster@gmail.com

PRAKTISCHE ERFAHRUNG
seit 09/2018			Gesundheits- und Krankenpflegerin
					Marienkrankenhaus GmbH (München, DE)
· Pflege und Betreuung von Patienten
· Pflegedokumentation
· Sicherung und Weiterentwicklung des Qualitätsmanagements
· Administrative Aufgaben
· Teilnahme an Visiten mit Ärzten

08/2016 - 09/2018		Gesundheits- und Krankenpflegerin
					TLA Kliniken GmbH (München, DE)
· Betreuung und Überwachung von Patienten nach OPs
· Assistenz bei Anästhesieverfahren
· Individuelle Grund- und Behandlungspflege
· Beratung von Patienten und Angehörigen
· Administrative Tätigkeiten und Pflegedokumentation

10/2013 - 07/2016		Ausbildung als Gesundheits- und Krankenpflegerin
					TLA Kliniken GmbH (München, DE)
· Individuelle Grund- und Behandlungspflege
· Entwicklung und Umsetzung von Pflegekonzepten
· Anleitung und Beratung der Patienten und Angehörigen
· Zusammenarbeit mit Kollegen, Ärzten und Therapeuten

09/2012 - 09/2013		Nebenjob im Bereich Kinderbetreuung
					12/h pro Woche bei Kita Regenbogen (München, DE)
· Beaufsichtigung und Betreuung der Kinder
· Vorbereitung und Durchführung von pädagogischen Maßnahmen
· Teilnahme an Elterngesprächen

11/2011 - 12/2011			Schülerpraktikum in der Gesundheits- und Krankenpflege
Drei Wochen bei Klinikum Neuenburger Land GmbH (München, DE)
· Kennenlernen des Berufsfeldes
· Begleitung und Unterstützung des Fachpersonals
· Assistenz bei der Grund- und Behandlungspflege

BILDUNGSWEG
10/2013 - 07/2016		Berufsausbildung zur Gesundheits- und Krankenpflegerin
Staatliche Berufsfachschule für Pflege am Klinikum der Universität (München, DE)
· Spezialisierung: Kinderkrankenpflege, Intensivkrankenpflege
· Abschlussnote (1,7)

09/2007 - 06/2013		Mittlere Reife
					Städtische Carl-von-Linde-Realschule (München, DE)
· Prüfungsfächer: Deutsch, Biologie
· Abschlussnote (2,0)

WEITERBILDUNG
02/2018			Seminar zum Thema Wundexpertise
					Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (München, DE)

04/2017 - 06/2017		Neurologisch-neurochirurgische Frührehabilitation
					Asklepios Kliniken: Fort- und Weiterbildung (München, DE)
· Umfang: 8 Wochen mit je 8 Wochenstunden
· Schwerpunkte: aktivierende therapeutische Pflege, neurologische Krankheitsbilder, internistische Krankheitsbilder, Trachealkanülen-Management, Schluckstörungen, Mobilität, Lagerung, Pharmakologie

KENNTNISSE
Sprachen:				Deutsch - Muttersprache
					Englisch - fließend in Wort und Schrift
Französisch - verhandlungssicher

Software:				MS Powerpoint, MS Word - sehr gut
					MS Excel - sehr gut
					Medical Office - ausgezeichnet
Clinixx - gut
Medical Assistant - sehr gut

Sonstige:				Führerscheinklasse B
					Berufsrelevante Spezialkenntnis

INTERESSEN
Ehrenamtliche Arbeit im Flüchtlingsheim
Work & Travel in Frankreich
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