
Jona Muster  

 

 

Bildungsweg  

10/2013 – 08/2015    

Berufsausbildung zur operationstechnische Assistentin 

Berufskolleg Medtec (Düren, DE) 

 Abschlussnote (1,9) 

 

09/2007 – 06/2013   

Realschulabschluss 

Gesamtschule Lintern (Düren, DE) 

 Prüfungsfächer: Biologie, Mathematik, Deutsch 

 Abschlussnote (2,1)   

 

Praktische Erfahrung 

06/2014 – 09/2014 

Praktikum als operationstechnische Assistentin 

Uniklinik Rothe Erde (Düren, DE) 

 Vorbereitung operativer Maßnahmen 

 Assistenz bei der OP-Dokumentation 

 Erledigung von Springertätigkeiten 

 Teilnahme am Schichtdienst 

 

09/2012 – 09/2013   

Nebenjob als Betreuerin für Senioren 

12/h pro Woche im Seniorenheim zum Hang (Köln, DE) 

 Bei Spielenachmittagen assistieren  

 Senioren auf ihren Zimmern besuchen 

 Kleine Geschichten oder die Zeitung vorlesen 

 

11/2011 – 12/2011   

Schülerpraktikum im Bereich Medizin 

Drei Wochen im RWTH Uniklinikum (Aachen, DE) 

 Begleitete Vorbereitung der Operationssäle 

 Assistenz bei der OP-Dokumentation 

 Unterstützung bei der Betreuung der Patienten 

 

Musterweg 77, 12130 Stadt 
jona.muster@gmail.com 

+49 176 6934443 
 

Geb. am 01.01.1990  
Familienstand: ledig 

 



 

Weiterbildung 

04/2020 – 05/2020   

Gesundbleiben im Schichtdienst 

CNE (Online-Kurs) 

 Umfang: 5 Wochen mit je 4 Wochenstunden 

 Schwerpunkte: Ausgleich finden, Hilfsangebote, 
Konzentration fördern 

 

Weitere Kenntnisse 

Sprachen:    

Deutsch – Muttersprache 

Englisch – fließend in Wort und Schrift 

 

Software:    

M-OP – ausgezeichnet 

MEDOS – sehr gut 

MS Excel, MS Word – sehr gut 

 

Sonstige:    

Führerscheinklasse B 

 

Interessen 

Schwimmen (5 Jahre im Verein) 

Ehrenamt im Altersheim (seit 3 Jahren) 


