
Jona Muster 

Anschrift: Musterweg 77, 12130 Stadt 

Email: jona.muster@gmail.com 

Telefon: +49 176 6934443 

Geboren am 01.01.1990 

 

seit 09/2018 

Physiotherapeut 

Ambulante Physiotherapie Eurode GmbH (Köln, DE) 

 Häusliche Therapiemaßnahmen für 

neurologische Patienten 

 Erstellung der individuellen Therapiepläne in 

Zusammenarbeit mit Fachärzten  

 Motivation der Patienten zur Bewegung im Alltag 

 Dokumentation von Therapiefortschritten 

 Verlaufsbeobachtung von neurologischen 

Beschwerden 

 

08/2016 – 09/2018 

Physiotherapeut 

Physiotherapie Praxis Meier (Köln, DE) 

 Individuelle Betreuung der Patienten 

 Verlaufsbeobachtung und Befunderhebung 

 Aktivierung der Ressourcen der Patienten zur 

Bewegung im Alltag 

 Organisation von Seminaren 

 Betreuung der Angehörigen 

 

10/2013 – 08/2015 

Berufsausbildung zum Physiotherapeut 

Berufsschule am medizinischen Zentrum (Köln, DE) 

 Abschlussnote (1,9) 

 

02/2021 

Seminar Ayurveda Lymphmassage 

ADMED GmbH (Köln, DE)  

 

PRAKTISCHE 

ERFAHRUNG 

 

 

BILDUNGSWEG 

WEITERBILDUNG 

 



09/2020 – 10/2020 

Physioga 

MedKurs GmbH (Online-Kurs) 

 Umfang: 4 Wochen mit je 5 Wochenstunden 

 Schwerpunkte: Indikation-Kontraindikationen, 

Übungsplan für LWS, ISG, HWS 

 

Sprachen: 

Deutsch – Muttersprache 

Englisch – fließend in Wort und Schrift 

 

Software: 

MS Powerpoint, MS Word – sehr gut 

MS Excel  – sehr gut 

SmartTherapy – ausgezeichnet 

Henara – gut 

Appointed – sehr gut 

 

Sonstige: 

Führerscheinklasse B 

Berufserlaubnis 

 

Yoga und Gymnastik (5 Jahre im Verein) 

Ehrenamtliche Arbeit im Tierschutzverein 

WEITERE 

KENNTNISSE 

 

INTERESSEN 

 


